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COMMUNAUTE

PRAT DE BOUC SE RACONTE : UN WEEK-END FESTIF
SPORTIF & CULTUREL LES 2 ET 3 JUILLET 2022

Les 02 et 03 Juillet 2022, le site de Prat de Bouc connaitra la
premiere édition de son nouvel événement : « Prat de Bouc se
raconte ». Un temps fort proposé par Saint-Flour Communauté et
Hautes Terres Communauté réunies dans le cadre du programme de
recherche-action RECREATER.

Le programme de recherche-action RECREATER vise a réfléchir, avec les acteurs locaux, a de nouvelles offres de loisirs
valorisant I'’ADN du territoire, mélant sport, nature et culture a destination des habitants et des visiteurs. Ce véritable
laboratoire d’émulation collective d'idées et de projets a donné naissance au premier week-end festif, sportif et culturel des
2 et 3 juillet.

A cette occasion, Prat de Bouc vous racontera « sa » montagne volcanique au travers de différents moments, du
lever au coucher de soleil : réveil sensoriel au lever de soleil, balade contée, secrets d’environnement, échappées sport
nature, balade musicale, concert ou encore lecture de ciel étoilé. Nouvelles randonnées familiales et marché de producteurs
seront également proposés. Cet évenement prend aujourd’hui tout son sens avec |'aboutissement d’'une étape clef pour le
développement 4 saisons du site : I'ouverture de la Maison du Col de Prat de Bouc.

Saint-Flour Communauté et Hautes Terres Communauté sont en effet investies depuis plusieurs années en faveur de la
valorisation du site de Prat de Bouc. Réunies au sein du Syndicat Mixte de Développement Touristique de I'Est Cantalien
(SMDTEC), elles portent une nouvelle démarche de promotion du site tout au long de I'année.Ainsi, a compter du week-end
des 2 et 3 juillet et pour tout I'été, la Maison du Col de Prat de Bouc proposera accueil et informations touristiques, en lien
avec les Offices de tourisme. Les visiteurs pourront également y trouver une salle hors-sac, des vestiaires et sanitaires. Les
agents communautaires travaillant sur le site y seront aussi présents et disposeront d’un atelier technique.

Les temps forts de « Prat de Bouc se raconte », édition 2022

Les deux intercommunalités et le SMDTEC ont concocté ce programme en lien avec les acteurs du site. Agents
communautaires, prestataires d'activités, associations et organismes travaillant régulierement sur Prat de Bouc,
agriculteurs, producteurs... vous feront découvrir toutes les facettes de ce site remarquable et vous raconteront « leur »
Prat de Bouc.

e Lever de soleil au Puy de Prat de Bouc...
Dés 5h du matin ! Un réveil sensoriel inédit en quéte du lever de soleil.

e Soleil levé au Puy de Prat de Bouc
Sous les premieéres lueurs du soleil, venez vivre un réveil musculaire.

e Les secrets de Prat de Bouc
Des rencontres autour de I'environnement : observation d’oiseaux, discussion autour du milieu aquatique et des loutres,
flore des estives, pastoralisme ou encore strato-volcan.

e Echappées Sport Nature



Suivez les guides ! Escalade, VTT a Assistance Electrique, Plateau Module VTT enfant ou encore course d’orientation sont au
programme.

e Balade contée sur les traces du col de la Tombe du Péere
Partez a la rencontre des contes et Iégendes de Prat de Bouc.

e Concert « AMISTRAD »
Le Festival des Hautes-Terres (Saint-Flour) se délocalise le temps d’un concert.

e Sous les étoiles de Prat de Bouc
Percez les secrets du ciel étoilé de Prat de Bouc.

e Balade musicale au buron
Une balade originale en musique et commentaires patrimoniaux sur la piste d’un buron.

e Danse expressive en pleine nature
Venez danser dans les bois pour l&cher-prise et se reconnecter avec soi-méme.

e Découverte du village de Brezons
Une visite en patois sous la conduite d’'un murailler-linguiste.

¢ Inauguration et portes ouvertes de la Maison du Col de Prat de Bouc (samedi 2 juillet 16h30)

¢ Un trail le dimanche 3 juillet organisé par I’Association Sport Nature Saint-Flour

En continu : une radio a Prat de Bouc / marché de producteurs / expositions du Parc des Volcans d’Auvergne / tests de
produits sportifs avec le magasin Intersport / restauration au buron de Prat de Bouc ...

Des activités sont prévues pour les adultes comme pour les
enfants.

Attention, certaines activités sont ouvertes sur inscription.

Infos et inscriptions au : 04 71 20 09 47 / pratdebouc-
cantal.fr

Gratuit et ouvert a tous



