Le concept de « La Femme du Barbu » est ainsi de
méler les bases de la cuisine traditionnelle
francaise a des inspirations d'ailleurs, de
sublimer les produits locaux avec
originalité et créativité. Clest
ainsi que le beoeuf Aubrac va étre

Rencontre
cuisiné autrement, a la japonaise,

A MALBO, « LA FEMME DU BARBU »: UN PROJET DE VIE QUI donnante plat « Retour de Kyoto.
CONTRIBUE A LATTRACTIVITE DU TERRITOIRE !
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Plusieurs éleveurs du Pays Pierrefortais valorisent ainsi leurs
« Veaux d'estives », broutards élevés en plein air. Le veau rosé est
un des plats phares du restaurant !

Venu de La Rochelle, le couple a visité et ' & : ._" Actif dans la vie locale, le couple a par ailleurs notamment
Malbo a lautomne 2019. Charmés par ' : soutenu le festival Caillou Costaud de Pierrefort, lors duquel
les paysages, les couleurs de la nature et ' Julien a fait déguster le Veau d'estives en préparant des Burgers. Ils
le village, ils ont décidé d'y concrétiser leur ont aussi pris part au Concours Aubrac a Saint-Flour et proposé

projet : ouvrir un restaurant et travailler - des planches de dégustation.

ensemble. Dans leur ancienne vie, lui ot = . j -
ceuvrait en tant que chef exécutif dans un : - - ; e | A Sur le territoire, les habitants ont adhéré a leur projet. Et le

restaurant semi-gastronomique italien — ) s 17 bouche-a-oreille a fait le reste pour attirer les gourmets, d'Aurillac  Rendez-vous
pour Johan Leclerre, Meilleur ouvrier de : . B o / a Saint-Flour, en passant par le Nord-Aveyron... « Méme notre
France, et elle, en tant que patissiere a son - i ek ' Maire, quand il va a Aurillac, il entend parler de Malbo. Et ¢ca c’est un
compte, pour des agences événementielles. bonheur ! », s'amuse Victoria.

« Nous souhaitions partir, pour nous, notre Un dynamisme qui bénéficie a la commune de Malbo mais aussi
famille, mais aussi pour [lexpression, la a tout le Pierrefortais, en valorisant leur image et en développant
liberté et pour faire ce qui nous représente ». leur attrait touristique.

Avec leurs enfants de 4, 6 et 14 ans, ils sont
aujourd’hui heureux d'avoir sauté le pas.

sur leur site :
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originales pour surprendre. T R b PR T R S 15230 MALBO
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« Nous avons ouvert le 16 mars 2020, a la veille du premier confinement. Finalement, cette situation nous . . | _ Site web : www.lafemmedubarbu.fr
a permis d‘ajuster notre projet, pour comprendre les attentes des habitants. Pendant un ' ' e S . : di
week-end, nous avons proposé le fameux saucisse-aligot d’'un coté et un blanc de poulet tandoori avec des
« penne rigate » au crémeux de morilles de l'autre... et c'est ce dernier qui a rencontré le plus de succes.
Nous avons compris que les gens souhaitaient des plats sortant de l'ordinaire ».
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Ouvert tous les jours : midis et soirs.
Fermé le mercredi.
Sur réservation par téléphone!
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