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A @ Tour de la Planéze A @ Entre Vézou et Truyére A @ Saint Just / m —
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[} Saint-Georges (Varillettes) == 39 km - dénivelé : 990 m N Wpierrefort (bourg, devant MOffice de tourisme) wem 17,5 km - dénivelé : 355 m N Pierrefort (bourg, devant 'Office de tourisme) ssas 6,5 km - dénivelé : 169 m _mn.. m
@ Au fil de 'eau o @ Au détour de la Gazonne o Le sentier du Sucal as
o 1) Coren (bourg) mm 25 km - dénivelé : 685 m BICézens (bourg) mmm 18 km - dénivelé : 371 m 8] Cézens (bourg) smmm9,2 km - dénivelé : 168 m M w
@ Au gré du vent . A 6 Aux portes de I'’Aubrac A @ La forét des Mons s Rl
° I Coren (bourg) =034 km - dénivelé : 850 m DlLieutadés (bourg) === 21,2 km - dénivelé : 500 m [ Lieutadés (bourg) mmmm 9,1km - dénivelé: 193 m m lm
@ La Font del Sol ’ A @ Le sentier des estives A @ Chemin du lac r e — ‘G
B I} Pierrefort (bourg, devant I'Office de tourisme) =mm 41km - dénivelé : 961 m I Saint-Martin-sous-Vigouroux (Vigouroux) === 9 km - dénivelé : 242 m A ) Talizat (bourg) === 10 km - dénivelé : 150 m u e
o @ Les orgues de mmﬂsﬁw_u_ocq . o @ La Roussiere J @ Chemin de la narse u -LDL %
B Saint-Flour (ville basse, place de la Liberté) == 27 km - dénivelé : 695 m [BRézentiéres (bourg) === 11km - dénivelé: 200 m i Valugjols (bourg, devant la mairie) === 8 km - dénivelé : 100 m o s =.o
A @ Le chateau dAll ) : Ha . ’Usseloise A ®>c3c_ﬁ de Saint-Flour q n —t
- H” Mmmm:ﬁm.m_nr_hoc_. ?om___hmwﬂmmwm lace de la Liberté) moma 35 km - dénivelé : 900 m I Ussel (bourg vers I'école) == 12 km - dénivelé : 200 m I8 Saint-Flour (ville basse, place de la Liberté) wmmm 8 km - dénivelé : 275 m I n imm - =k f—
A Q Le chemin du brame du o.m_\.”m . 7 S ® Le bout du Monde 4 @ Neuvéglise-sur-Truyére - Vernuéjols - - n = [—
°e I Pierrefort (bourg, devant I'Office de tourisme) === 34 km - dénivelé : 710 m I Saint-Flour (ville basse, place de la Liberté) === 15 km - dénivelé : 255 m I Neuvéglise-sur-Truyére (bourg de Neuvéglise, devant I'Office de tourisme) snmn11 km - dénivelé : 231 m 1 o n
A @ rm Montloub . . [ ®>cwo§ de Saint-Georges A @ Ruynes-en-Margeride - Le ruisseau de Lafont a T
- 8] Talizat A_oov,\:mv = 14 km - dénivelé : 375 m B Saint-Georges (Varillettes) === 15 km - dénivelé : 257 m I8 Ruynes-en-Margeride (bourg, carrefour D13 et D4) =mm 4 km - dénivelé : 116 m t z T-Ill-
A 6 Sur le plateau du Barrés ‘ o @ Le phare de la Planéze HA ® Ruynes e-bike - Le Signal n 1. c =
* D] Zm__mo (bourg) == 19 km - dénivelé : 373 m D Tanavelle (bourg) == 24 km - dénivelé: 330 m 8 Ruynes-en-Margeride (bourg, carrefour D13 et D4) === 10 km - dénivelé : 50T m I r -
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* I Valugjols (bourg, devant la mairie) === 21km - dénivelé : 400 m B Paulhac (bourg) =m===15km - dénivelé : 215 m B Ruynes-en-Margeride (bourg, carrefour D13 et D4) === 11 km - dénivelé : 396 m a al
o i . o ® La voie de Rochegonde A @ Prat de Bouc - Escapade en montagne N
- @ - chateay du safhant I} Neuvéglise-sur-Truyére (bourg de Neuvéglise, place de I'église) === 15 km - dénivelé : 365 m 8 Paulhac (col de Prat de Bouc) === 17,7 km - dénivelé : 427 m ted
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Nous vous demandons de respecter les bétes qui paturent dans les
parcelles sur certains itinéraires. La majorité des franchissements de
clétures est équipée de passages canadiens, nous vous demandons
de bien vouloir refermer les clétures qui n’en possédent pas.

ATTENTION ! Certains chemins sont utilisés par les agriculteurs, il est
possible de trouver des ficelles tendues en travers des chemins.
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FEDERATION (®) Le Puy de la Crouzette HA

2b20 FRANCAISE I8 Chaudes-Aigues, parking de la piscine
Code dv vétéliste | sueeiskm- dénvele: 528m | ’ 9
Q La Croix de Prunieres E 4 .. 1] O O
, . . Chaudes-Ai king de la pisci

Le Vélo Tout Terrain comme on veut ! mais.... | mcha osriguss parilne oe fa piscine _ 4 = —=
mmmm 14 km - dénivelé : 520 m \. Prudence
« Empruntez les chemins balisés pour votre sécurité et respectez le sens des itinéraires ; (©La Croix de Védrines | & irecti ircui Ralentir

— ) Chaudes-Aigues, RD921 croisement de — Direction Cireuits sur

+ Ne surestimez pas vos capacités et restez maitre de votre vitesse ;

« Soyez prudent et courtois lors des dépassements ou croisements de randonneurs car
le piéton est prioritaire ;

« Controlez I'état de votre VTT et prévoyez ravitaillement et accessoires de réparation ;

ues ce parcours
la route de Védrines

— EEEE 42 km - dénivelé: 82 m —
(D)Chaudes-Aigues Deux-Verges i A % “

8] Chaudes-Aigues, parking de la piscine
« Si vous partez seul, laissez votre itinéraire a votre entourage ; — = 22 7 km - dénivelé : 489 m — OO
« Le port du casque est fortement recommandé ; y; (®)Chaudes-Aigues vers B A Double sens Fausse route
« Respectez les propriétés privées et les zones de cultures ; — les Gorges du Bés °e —
- Attention aux engins agricoles et forestiers ; i} Chaudes-Aigues, parking de la piscine
. Refermez les barriéres ; ﬂ === 35,8 km - dénivelé: 99Tm -
- Evitez la cueillette sauvage de fleurs, fruits, champignons ; ._.m_mu_._ﬂ_.moN
+ Ne troublez pas la tranquillité des animaux sauvages ; —-— e = = == e e
- Gardez vos détritus, soyez discret et respectueux de I’environnement ; votre circuit
« Soyez bien assuré, pensez au Pass’Loisir ; GPX:

« Les incendies sont nombreux et catastrophiques dans notre région. En aucun cas
n’allumez de feu.




