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Rien n’arrête la marche de Mes 
Souliers sont Rouges, jamais 
les deux pieds dans les mêmes 
galoches ! Toujours prompts à 
défricher de nouvelles partitions, 
ce groupe folk alternatif se 
réinvente avec des compositions 
originales et des chansons écrites 
sur mesure pour leur 8ème album 
qui vient sceller le renouveau du 
groupe déjà bien engagé depuis 
2018.

Oct.
12

Oct.
25

Granimède et son Grand-Père 
vivent sur une Terre épuisée qui 
ne porte plus de fruits. Habitués 
à l’abondance, ils découvrent 
maintenant la faim. Granimède 
part donc à la recherche de la 
Graine de Vie en espérant que 
celle-ci redonnera toute sa force 
à la Terre.
Ce poème intimiste à la beauté 
plastique raffinée mêle à la force 
du décor fabriqué en papier de 
soie, la berceuse narrative de la 
conteuse-marionnettiste.

Cie Des gestes et des formes - Photo : ©Lionel Ruhier

SPECTACLE DE MARIONNETTES /
JEUNE PUBLIC

Veille au grain

Salle Beauredon, 
Chaudes-Aigues

15h30

Durée : 45 minutes
Jeune public à partir de 3 ans
Tarif : 4 €
Infos et réservations : 
04 71 60 75 00

Mes Souliers sont rouges - Photo : ©DR

CONCERT

Mes souliers sont 
rouges

Théâtre Le Rex, Saint-Flour

20h30

Tout public
Tarif : 15 €
Infos et réservations : 
04 71 60 75 00

THÉÂTRE / DANSE

Sur la scène du Théâtre Le Rex en ce début du mois d’octobre, 5 corps qui 
dansent, 122 pulls et une explosion de couleurs vous offriront un moment 
suspendu, lors de ce spectacle qui tire son inspiration de témoignages 
de vie. Entre danse et théâtre, ImPulls nous emmène dans un monde 
fantaisiste où des créatures faites de mailles et de laines croisent des 
humains emplis de fragilités et de sentiments. Un spectacle rafraîchissant 
qui questionne de manière sensible les notions d’apparence et 
d’appartenance à un groupe, qui « détricote » notre rapport aux autres. 

Afin de nourrir le spectacle « ImPulls », la Compagnie Farfeloup s’est 
rendue à la rencontre de personnes âgées à Pamiers, dans l’Ariège. La 
compagnie souhaitait ainsi retranscrire la parole - souvent trop peu 
écoutée - de celles et ceux qui ont traversé la vie, et voir quels regards 
elles y portent.  À travers l’outil du pull comme vecteur d’identité, ils et elles 
nous parlent des questions du paraître, et de la construction de l’identité 
en tant que personnes vieillissantes.

La Compagnie Farfeloup cherche 
la surprenante banalité, le 
rocambolesque ordinaire. Elle 
s’amuse des petites mésaventures 
qui transforment monsieur Tout-le-
monde en personnage authentique, 
vrai et jubilatoire.

ImPulls

Théâtre Le Rex, Saint-Flour

20h30

Tout public
Tarifs : 10 € / réduit : 7 € / 
Gratuit -12 ans
Infos et réservations : 
04 71 60 75 00

Oct.
4

Ouverture 

de la saison
Cie Farfeloup - Photo : ©Max Kreutzer
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Théâtre Le Rex, Saint-FlourThéâtre Le Rex, Saint-Flour

Tout public
Tarifs : 10 € / réduit : 7 € / 
Gratuit -12 ans
Infos et réservations : 
04 71 60 75 00

Tout public
Tarifs : 10 € / réduit : 7 € / 
Gratuit -12 ans
Infos et réservations : 
04 71 60 75 00

Cie Didier Théron - Photo : ©Alain Scherer

Tout public
Tarif : 7 € / Gratuit - 12 ans
Infos et réservations : 
04 71 60 75 00

Janv.
24

Sur un « AC/DC compilé », trois 
performeuses « gonflées », 
rondes comme des planètes  
- plus planètes qu’étoiles - en noir 
comme les enfers, célèbrent dans 
ce « positive body » la puissance 
de la danse, dans un vocabulaire 
propre aux « stars » du rock. 
Dans le cadre du festival Jours de 
danse(s) organisé par le Conseil 
départemental du Cantal et avec 
une première partie des élèves 
de danse du Conservatoire de  
Saint-Flour Communauté.

18h30

DANSE CONTEMPORAINE

TERRE

Venez découvrir Lucien... et le 
suivre sur la route de la magie 
et de la poésie, son univers bien 
à lui  ! Lucien a voyagé dans le 
monde entier, jusqu’au jour où 
il atterrit et décide de construire 
sa propre maison. Mais attention, 
pas n’importe laquelle : une 
maison en carton ! 
Bricoleur du dimanche, aussi 
adroit que son pied gauche. La 
tâche risque d’être plus complexe 
que prévue, surtout si les cartons 
n’en font qu’à leur tête !

15h30

Durée : 45 minutes
Jeune public à partir de 3 ans
Tarif : 4 €
Infos et réservations : 
04 71 60 75 00

Cie Matic - ©Anthony Faye

Déc.
22

THÉÂTRE / BURLESQUE / JEUNE PUBLIC

Ça cartonne
Anne Grigis - Photo : ©Yves Kerstius

Est-ce que ça vous est déjà arrivé 
de rencontrer un inconnu, ou 
une inconnue ? Dans le bus par 
exemple ? Vous êtes dans le bus. 
Il ou elle est à quelques sièges de 
vous. Vous croisez vos regards, et 
instantanément, il y a comme un 
fil tissé entre vous. Pourtant, le bus 
s’arrête, il ou elle descend, mais 
vous, vous restez. Vous hésitez ? 
Vous pourriez vous élancer. Vous 
ne le faites pas.

20h30

Pôle Culturel et Touristique, 
La Barge, Alleuze

FESTIVAL / MUSIQUE ET CONTES

Les Rapatonadas 
« Les Ardents » Anne Grigis 

Nov.
15

Ce trio de clowns passionnés 
par le Ukulélé souhaite rendre 
ses lettres de noblesse à ce petit 
instrument si souvent moqué. Les 
maladresses des trois musiciens 
vont rapidement amener le 
concert vers un joyeux chaos 
débridé. Les égos gonflent, le 
sable d’Hawaï gratte et les pagnes 
chatouilllent. On se dispute et 
c’est la gaie-guerre. Un concert 
qui tourne à la catastrophe pour 
notre plus grand plaisir.

Nov.
8

Cie Gorgomar - Photo : ©Frédéric de Faverney

CONCERT / THÉÂTRE / HUMOUR

G.O.P ou Grand 
Orchestre de Poche

Théâtre Le Rex, Saint-Flour

20h30

6 7



Tout public
Tarifs : 10 € / réduit : 7 € / 
Gratuit -12 ans
Infos et réservations : 
04 71 60 75 00

C’est l’histoire de Tana, une jeune 
fille qui débute une formation de 
couture en apprentissage. Elle a 
quitté le domicile maternel et vit 
chez son employeuse, en échange 
d’heures supplémentaires à 
l’atelier. Elle a fui, plutôt, une mère 
qui la rendait malade. Elle a coupé 
les ponts. Se terre dans le silence.
Une pièce riche en émotions qui 
nous montre que ce qui paraît être 
un échec peut se transformer en 
réussite.

Théâtre de l’incendie - Photo : ©Cyrilel Cauvet

THÉÂTRE

20h30

Théâtre Le Rex, Saint-Flour

L’infâme

Avr.
11

Famille / À partir de 10 ans
Tarif : 7 € / Gratuit - 12 ans
Infos et réservations : 
04 71 60 75 00

Le spectacle tente un récit 
intime et sensible à l’abord des 
mathématiques à la découverte 
du nombre Pi, s’aventurant dans 
les nombres, s’étourdissant dans 
de nombreuses combinaisons du 
Rubik’s cube. La scénographie, 
composée d’un cercle de chaises, 
vient mettre en jeux une proximité 
avec le public.

20h30

Salle des fêtes, 
Saint-Georges

THÉÂTRE

Trois petites fugues 
mathématiques 

Chiendent Théâtre - Photo : ©Sandrine De Pas

Mar.

29 
& 

30

Tout public
Tarifs : 10 € / réduit : 7 € / 
Gratuit -12 ans
Infos et réservations : 
04 71 60 75 00

Avec Juliette De Massy, soprano, 
Laure Balteaux, violoncelliste, et 
Bogdan Nesterenko, accordéoniste.
Le trio réunit l’œuvre de deux 
compositeurs majeurs, Hanns 
Eisler et Franz Schubert, lors d’un 
concert arrangé pour violoncelle 
et accordéon.
Festival organisé par l’association 
Musica Formosa en partenariat 
avec Saint-Flour Communauté.

MUSIQUE CLASSIQUE

Salle des fêtes, Maurines

20h30

Voyage d’hiver 
« Un voyage en écho » 
La Grande Garabagne

La Grande Garabagne - Photo : ©Nima Yegenafar

Mar.
15

Durée : 
Jeune public à partir de 4 ans
Infos et réservations : 
04 71 60 75 00

«  Doggo  » met à l’honneur nos 
compagnons les plus mignons et 
attachants : les chiens !
Ellie James, fidèle à son style 
musical électro-pop, signe 
une bande-son joyeusement 
mélancolique. 
Festival organisé par le Conseil 
départemental du Cantal en 
partenariat avec Saint Flour 
Communauté.

17h30

Théâtre Le Rex, Saint-Flour

CINÉ-CONCERT / JEUNE PUBLIC

Hibernarock 
« Doggo »  Ellie James

Ellie James - photo : ©Yoann Buffeteau

Fév.
19

Deux autres concerts les 6 Février 
et 8 mars 2025 seront dévoilés 
dans la programmation du festival 
d’Hibernarock en Décembre 2024 !

29 Mars

17h

Salle des fêtes, 
Coltines

30 Mars
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Tout public
Tarifs : 10 € / réduit : 7 € / 
Gratuit -12 ans
Infos et réservations : 
04 71 60 75 00

Louise grandit dans une région 
isolée, au pied d’un volcan, 
dans une famille qui valorise le 
travail et la simplicité de la vie à 
la campagne. Pourtant, au plus 
profond d’elle-même, un vide 
persiste. Pourquoi est-elle ici, dans 
ce corps, entourée de ces gens ? 
Animée par une quête d’ailleurs, 
Louise aspire à découvrir ce qui 
se cache au-delà de son horizon 
connu. Comment les choix que 
l’on fait, les lieux dans lesquels 
on vit, ceux que l’on traverse, les 
personnes que l’on croise et ceux 
que l’on aime ont un impact sur 
notre manière d’être ?

20h30

Théâtre Le Rex, Saint-Flour

THÉÂTRE

Grandir
Alter Ego (X) - Photo : ©Julien Mony

Juin
5

Tout public
Tarifs : 10 € / réduit : 7 € / 
Gratuit -12 ans
Infos et réservations : 
04 71 60 75 00

Hier soir, tout a basculé dans la vie 
de Rose et Anna. Elles se réveillent 
à 15h sans aucun souvenir... 
Ce qui est sûr c’est qu’elles ont 
trop fait la fête. Mais que s’est-il 
réellement passé ? C’est là que 
tout se complique. Entre aveux, 
coquard, drogues, argent et 
talons aiguilles, ces deux amies 
vont devoir affronter leurs pires 
démons : elles-mêmes. Elles vont 
tenter d’élucider le mystère de 
cette soirée au travers des indices 
multiples présents dans leur 
chambre.

20h30

Théâtre Le Rex, Saint-Flour

THÉÂTRE

Talons aiguilles et 
poils aux pattes 

Les Cocottes production - Photo : ©Stephane Félicité

Mai
17

Cie de La bouilloire - Photo : ©DR

Durée : 30 minutes
Jeune public à partir de 3 ans
Tarif : 4 €
Infos et réservations : 
04 71 60 75 00

Petit Poilu, emporté par une 
violente tempête de neige, se 
retrouve dans le magnifique décor 
des montagnes de l’Himalaya. 
Gelé et grelottant, il y fait la 
rencontre de trois marmottes 
rigolotes, musiciennes du groupe 
de rock « The Marmots » ! Elles 
l’emmènent dans leur terrier afin 
de le remettre sur pied. Mais voilà 
que débarque Bob, le gros yéti 
affectueux et maladroit, qui veut 
devenir l’ami de Petit Poilu...

11h et 16h

Salle des fêtes, 
Anglards-de-Saint-Flour

BD-CONCERT / JEUNE PUBLIC

Petit Poilu, 
Le Blues du Yéti 

Avr.
30

Durée : 50 minutes
Famille / À partir de 6 ans
Tarif : 4 €
Infos et réservations : 
04 71 60 75 00

17h30

Théâtre Le Rex, Saint-Flour

THÉÂTRE D’OBJETS

Cie Salamandre - Photo : ©Godeau

Avr.
24

Un Océan d’amour 

Deux employés en blouse grise 
façonnent des bateaux en papier 
à longueur de journée. Ils plongent 
dans un univers décalé où le 
papier dans tous ses états laisse 
libre cours à leur imagination. Une 
aventure burlesque qui se passe 
au large des côtes bretonnes ! 
Chaque matin, Monsieur part 
pêcher, mais ce jour-là c’est lui 
qui est pêché par un effrayant 
bateau-usine. Pendant ce temps, 
Madame attend. Convaincue que 
son homme est en vie, elle part à 
sa recherche. Une histoire muette 
avec moult mouettes.

Dernier spectacle
de la saison

10 11



Conception graphique : Saint-Flour Communauté - Logo de la Saison culturelle : 
©Saint-Flour Communauté - Impression : Hk Print, 63500 Issoire

Saint-Flour Communauté est 
gestionnaire du Théâtre Le Rex, 
équipement culturel incontournable 
du territoire, dont la scène bien 
connue des habitants a déjà 
accueilli de nombreux artistes.
La Saison culturelle de  
Saint-Flour Communauté, ce sont 
aussi des dates programmées dans 
les communes rurales du territoire, 
pour donner accès à la culture 
partout.
Cette programmation est l’assurance 
de représentations d’une grande 
qualité artistique, humoristiques et 
sensibles, accessibles à tous.

Théâtre Le Rex, 6 rue du Théâtre 15100 Saint-Flour

Le Pass Activ’Jeunes 
pour les 6-18 ans !
Profitez des réductions 
pour 2 spectacles vivants de 
la Saison Culturelle de 
Saint-Flour Communauté.

La Saison culturelle de 
Saint-Flour Co’ : au Rex 
à Saint-Flour et dans nos 
communes rurales, la 
culture rayonne !

Plus d’infos sur saint-flour-communaute.fr : 
Mes services / Aides à l’activité 6-18 ans


