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ATELIER COLLECTIF 
 

Marche nordique adaptée 
Proposé par l’ARSEPT, 

Animé par Mélanie LOUSSERT. 
 

Vendredi 18 avril  
De 14h à 15h30 

InscripƟon et renseignements 
au 04 71 23 92 80 

ATELIER COLLECTIF 
 

Le Bon Coin-Rechercher et 
acheter des arƟcles 
avec Maxime CHANAL, 
conseiller numérique. 
Mercredi 30 avril  

De 14h à 16h 
Sur inscripƟon  

au 06 71 32 56 63 
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