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Horaires d'ouverture
Lun. : 9h-12h
Mar. : 9h-12h / 14h-17h (sur radv)
Mer, Jeu,, Ven. : 9h-12h / 14h-17h

Besoin d'aide pour vos démarches administratives ?
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Accompagnement aux Information et Orientation vers Equipements et services
démarches en ligne : de nombreux partenaires a disposition:

Ce mois-ci !

BESOIN D’UNE AIDE :

> DANS VOS DEMARCHES ADMINISTRATIVES ?
» POUR UTILISER VOTRE ORDINATEUR ?
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Accompagnement individuel : le conseiller

N’HESITEZ PAS A NOUS CONTACTER ! numeérique est présent tous les vendredis
de 9h a 12h et de 14h a 17h
sur RDV au 06 71 32 56 63

Q@ Place du 10 juin 1944, 15320 Ruynes-en-Margeride ¢, 04 7120 09 26 ¥ msapruynes@saintflourco.fr

@ www.saint-flour-communaute.fr/mes-services/ f @saintflourco @saintflourco
mes-demarches/soutien-administratif/
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de Ruynes-en-Margeride

ADMR - Familles et personnes agées
UDAF - Point Info famille

RPE - Relais Petite Enfance
intercommunal itinérant

Service social - CD15
ASED - Aide et Services a Domicile

CAF - Caisse d'Allocations Familiales

CPAM - Caisse Primaire d’Assurance
Maladie

MGEN - Mutuelle Générale Education
Nationale

PMI - Protection Maternelle Infantile

CARSAT - Caisse d'Assurance Retraite
et de Santé au Travail

Conciliateur de justice

Défenseur des droits

CDAD - Conseil Départemental de
I'Acceés au Droit du Cantal

Chambre d’agriculture

MSA - Mutualité Sociale Agricole

Mission Locale des Hautes Terres
(pour I'emploi des jeunes de 16 a 25 ans)

France Emploi Domicile

URSSAF - Cesu, Pajemploi,
Auto-entrepreneurs

Autorisation d'urbanisme - Permis de
construire

OCTEHA - Amélioration de I'habitat
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Permanences : Lundi et Jeudi
matins

Renseignements a l'accueil

06 08 8188 55
06 82 28 55 35

Jeudi:
Ateliers : 9h30-11h
Permanences : aprés-midi

047160 08 87

Permanences : Mardi matin

04 7120 09 26 Visio-accueil
0.;'_; 1200926 Visio-aoetl
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Renseignements a l'accueil

0471430010

cdadi5@orange.fr

0471605000

Renseignements a l'accueil

04 7164 66 46

Renseignements a l'accueil

04716040 25

Permanences : le 1 Mercredi
du mois

0471200926

Renseignements a l'accueil

0471200926

Renseignements a 'accueil

0471607156

* Urssaf

04 7145 62 12
06 7113 44 06
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FINANCES PUBLIQUES

Permanences : le 2¢™ Jeudi
du mois
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